Meniiplan Restaurant la CULTina la - V][T
UlAdina

SCHULRESTAURANT

Seftigenstrasse 1, Postfach, 3000 Bern 14
Telefon: 031 376 13 70, Fax: 031 376 13 71
lacultinalddatacomm.ch, www.lacultina.ch

Kulturen bitten zu Tisch.
Tragerverein Schulrestaurant LaCultina

Montag
06.02.

Berliner Kartoffelsuppe mit Lauch
Vorspeise Fr. 3.90
Portion Fr. 6.50

Spatzli-Gemiise-Gratin
mit Rahmsauce und Greyezer
Fr. 12.40

Teigwaren
mit Mascarpone-Rahmsauce, Pinienkernen, Salbei und Parmesan, dazu MenUsalat
Fr. 13.80
s1reda“ (CH)
orientalischer Poulet-Linsen-Topf, mit Bockshornklee, dazu Hartweizengriesspiree
Fr. 16.20
Rindsragout ,,Stroganoff” (CH)
mit Peperoni- und Schinkenstreifen, dazu Nudeln und Gemise
Fr.17.20

Schwarzwalder Kirschcreme
Fr.4.90

Wochenspecial: , Tibet*

Fr.18.70

1/6



Meniiplan Restaurant la CULTina la - V][T
UlAdina

SCHULRESTAURANT

Seftigenstrasse 1, Postfach, 3000 Bern 14
Telefon: 031 376 13 70, Fax: 031 376 13 71
lacultinalddatacomm.ch, www.lacultina.ch

Kulturen bitten zu Tisch.
Tragerverein Schulrestaurant LaCultina

Dienstag
07.02.

Basler Mehlsuppe
Vorspeise Fr. 3.90
Portion Fr. 6.50

»Lahanika Yahni“
griechischer Gemusetopf mit Kartoffeln und Feta
Fr.12.40

“Besan ke gate”
indische Kichererbsenballchen, in Joghurt-Kurkumasauce, dazu Basmatireis

Fr.13.80 )

Rindfleischkugeln (CH)
in Rahmsauce mit Essiggurken und Sauerrahm, dazu Butterreis und Mentsalat
Fr. 16.20
Pfeffer vom Fohlen (CH)
mit Kastanienspatzli und Rotkraut
Fr.17.20

Linzertorte
Fr.4.90

Wochenspecial: , Tibet*

Fr.18.70
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SCHULRESTAURANT

Seftigenstrasse 1, Postfach, 3000 Bern 14
Telefon: 031 376 13 70, Fax: 031 376 13 71
lacultinalddatacomm.ch, www.lacultina.ch

Kulturen bitten zu Tisch.
Tragerverein Schulrestaurant LaCultina

Mittwoch
08.02.

Camembertsuppe
Vorspeise Fr. 3.90
Portion Fr. 6.50

Teigwaren
mit Haselnusssauce und Parmesan
Fr.12.40

Indonesisches Schmorgericht
mit Eiern, in scharfer Sauce, dazu Jasminreis
Fr. 13.80
Schweins- ,Saltimbocca“ (CH)
mit Rohschinken und Salbei, dazu Safrannudeln und MenUsalat
Fr. 16.20

Rindsragout (CH)
in heller Zitronensauce geschmort, dazu Tomatenrisotto und Auberginengemijg(lao

Fr.17.20 O

Passionsfrucht-Terrine
Fr.4.90

Wochenspecial: , Tibet*

Fr.18.70
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SCHULRESTAURANT

Seftigenstrasse 1, Postfach, 3000 Bern 14
Telefon: 031 376 13 70, Fax: 031 376 13 71
lacultinalddatacomm.ch, www.lacultina.ch

Kulturen bitten zu Tisch.
Tragerverein Schulrestaurant LaCultina

Donnerstag
09.02.

Rueblisuppe mit Dérraprikosen
Vorspeise Fr. 3.90
Portion Fr. 6.50

,Pasta monteferrato”
mit Tomatenrahmsauce, Peperoniwirfeln und Basilikum
Fr.12.40

Mediterranes Gemiise
mit Sauerrahm-Paprika-Dip, dazu Bulgur
Fr. 13.80
Rassig gewiirzter Pouletspiess (CH)

mit Bratensauce, dazu Butterreis und Menusalat

Fr. 16.20
Lachs-Tandoori

auf indischer Tomatensauce, dazu Basmatireis

Fr.17.20

,torta della nonna“
Fr.4.90

Wochenspecial: , Tibet*

Fr.18.70
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SCHULRESTAURANT
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Kulturen bitten zu Tisch.
Tragerverein Schulrestaurant LaCultina

Freitag
10.02.

Linsen-Spinat-Suppe
Vorspeise Fr. 3.90
Portion Fr. 6.50

Selleriepiccata
auf Tomatensauce, dazu Weissweinrisotto
Fr.12.40

Curry von Kochbananen
mit Kokos und Tomaten, dazu Basmatireis

Fr.13.80 ’

Gebratenes Merlanfilet
auf Kartoffelgulasch dazu Gemise
Fr. 16.20
Kalbsragout ,Marengo“ (CH)
mit CroGtons, Spiegelei und Pilzen, dazu Salzkartoffeln und GemUse
Fr.17.20

Apfelcreme mit Baiserhaube
Fr.4.90

Wochenspecial: , Tibet*

Fr.18.70
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SCHULRESTAURANT

Seftigenstrasse 1, Postfach, 3000 Bern 14
Telefon: 031 376 13 70, Fax: 031 376 13 71
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Kulturen bitten zu Tisch.
Tragerverein Schulrestaurant LaCultina

Taglich

Sandwiches (Schinken, Salami, K&se, mit hausgemachter Sandwichbutter Fr. 5.70)
Salatbuffet mit 12 verschiedenen Salaten (100g Fr. 3.40)

Dessertbuffet (Dessert zwischen Fr. 4.90 und Fr. 6.90)

Gipfeli, Weggli, Matschli, Vollkornbrotli (Fr. 1.50)

Lieber Gast

Wir verwenden Ausschliesslich Fleisch und Fleischerzeugnisse aus der
Schweiz. Wenn maglich von einem Landwirt aus der Region. Falls wir einmal
in seltenen Fallen Fleisch aus dem Ausland beziehen sollten wird dies
entsprechend auf dem Menu gekennzeichnet.

A Guete
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